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IL S’EN EST PASSÉ DES CHOSES DANS LA NATIONALE DEPUIS LE DÉBUT DE L’ÉTÉ: MICHAEL VICK EFFECTUERA UN 

RETOUR AU JEU AVEC LES EAGLES, BRETT FAVRE EST SORTI DE SA 444e RETRAITE ET ELI MANNING EST DEVENU LE 

QUART LE MIEUX PAYÉ DE LA NFL. CELA FAIT DES GIANTS ET DES EAGLES DEUX SÉRIEUX ASPIRANTS AU SUPER BOWL. 

VOICI DONC UNE BRÈVE ANALYSE DE CHACUNE DES 16 ÉQUIPES DE LA NFC, CLASSÉES SELON NOS PRÉDICTIONS.
— Alain Goupil  

La rivalité Giants-Eagles va s’intensifier

SECTION EST

GIANTS DE NEW YORK (12-4)
Bien que les matchs préparatoires ne 
veulent rien dire, ceux des Giants ont donné 
l’impression d’une équipe déjà soudée. 
Comme si les départs de Burress et Tomer 
avaient permis aux Manning, Hixon et Moss 
de se retrouver.  

EAGLES DE PHILADELPHIE (11-5)
C’est Donovan McNabb lui-même qui aurait 
demandé à Andy Reid d’engager Michael 
Vick. C’est donc dire que McNabb devrait 
connaître toute une saison, sans quoi, c’est 
son pote Michael qui prendra sa place. 

COWBOYS DE DALLAS (9-7)
Tout est toujours plus gros au Texas, c’est 
bien connu. Un nouveau stade de 1 milliard $.
Un tableau d’affichage de 60 verges de 
longueur. Reste maintenant à donner à ce 
stade une équipe aussi impressionnante à 
regarder. 

REDSKINS DE WASHINGTON (9-7)
Après avoir tenté d’acquérir Jay Cutler et 
de repêcher Mark Sanchez, les Redskins ont 
finalement mis la main sur le défenseur Albert 
Haynesworth (Titans) moyennant 100 M $.
Plus ça change, plus c’est pareil chez les 
Skins…

SECTION NORD

BEARS DE CHICAGO (10-6)
Certes, la secondaire des Bears n’a plus le 
mordant qu’elle avait du temps où Urlacher 
et Briggs terrorisaient l’adversaire. Mais la 
ligne défensive est encore solide. Et l’arrivée 
de Jay Cutler vient enfin combler leur 
principale faiblesse.   

PACKERS DE GREEN BAY (8-8)
Les Packers ont perdu sept matchs par une 
marge de quatre points ou moins la saison 
dernière. D’où le S.O.S. lancé à l’entraîneur 
Dom Capers afin de colmater une défensive 
qui a accordé 131 verges au sol par match en 
2008.

VIKINGS DU MINNESOTA (6-10)
Quand vous en êtes rendu à croire que Brett 
Favre peut vous amener jusqu’au Super Bowl, 
c’est que vous êtes mal pris. Favre, faut-il 
le rappeler, compte autant d’interceptions 
que de touchés depuis les quatre dernières 
saisons.  

LIONS DE DETROIT (1-15)
Comment se remet-on d’une saison de 
0-16? D’abord, en engageant de nouveaux 
entraîneurs. Ensuite, en versant 40 M $ à un 
quart recrue qui n’a pas encore  lancé une 
seule passe dans la NFL. Et finalement, en 
redessinant l’emblème de l’équipe!    

SECTION OUEST

49ERS DE SAN FRANCISCO (9-7)
L’équipe surprise de la saison 2009. Et 
l’entraîneur Mike Singletary y sera pour 
beaucoup. Depuis sa nomination, les 49ers 
ont remporté quatre de leur cinq matchs. 
Discipline et exécution sont les mots d’ordre 
de l’ex-vedette des Bears. 

CARDINALS DE L’ARIZONA (8-8)
C’est la loi de la sélection naturelle dans la 
NFL: neuf des quinze dernières équipes à 
avoir perdu le Super Bowl n’ont pas participé 
aux séries la saison suivante. Les Cardinals 
ne feront pas partie des exceptions.

SEAHAWKS DE SEATTLE (7-9)
Jim Mora peut-il faire mieux que Mike 
Holmgren? Les blessures ont empêché 
l’équipe de mettre la main sur un sixième titre 
de division la saison dernière. La blessure au 
dos de Matt Hasselbeck pourrait le hanter de 
nouveau cette année.    

 RAMS DE ST.LOUIS (4-12)
Avec Kyle Boller et Marc Bulger au poste 
de quart, les Rams sont encore loin d’avoir 
trouvé une solution à leur attaque. Celle-ci 
reposera donc encore entre les mains de 
Steven Jackson. Steve Spagnulo (Giants) est 
le nouvel entraîneur de l’équipe. 

SECTION SUD

FALCONS D’ATLANTA (10-6)
Matt Ryan a connu toute une première saison 
dans les souliers de Michael Vick. Les Falcons 
espèrent que l’ajout d’un ailier expérimenté 
comme Tony Gonzalez (Chiefs) lui permettra 
de mener l’équipe plus loin en séries.    

SAINTS DE LA NOUVELLE-ORLÉANS (9-7)
Exclus des séries depuis 2006, les Saints ont 
confié à Greg Williams le soin de redresser 
leur défensive. Mais la tâche sera titanesque. 
La saison 2009 sera axée sur la passe et les 
Saints étaient au 28e rang à ce chapitre l’an 
dernier.  

PANTHERS DE LA CAROLINE (7-9)
Ce n’est pas le talent qui fait défaut chez les 
Panthers. DeAngelo Williams, Steve Smith, 
Jon Beason et Thomas Davis sont parmi les 
meilleurs de leur profession. C’est plutôt 
dans le vestiaire, dit-on, que les choses se 
compliquent…    

BUCCANEERS DE TAMPA BAY (5-11)
Les Bucs ont fait table rase cet été. Jon 
Gruden et le dg ont été congédiés. Sur le 
terrain, Derrick Brooks, Warrick Dunn, Joey 
Galloway et Jeff Garcia ont été libérés. Byron 
Leftwich, qui n’a joué que cinq matchs en 
2008, sera le quart no 1.    

THE ASSOCIATED PRESS

L’ancien quart-arrière étoile des Falcons d’Atlanta Michael Vick fait maintenant partie des 
Eagles de Philadelphie. Son retour au jeu est prévu pour la troisième semaine d’activités, à 
Philadelphie, contre les Chiefs de Kansas City. 
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